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Referat bestyrelsesmøde  
Onsdag d. 17. september 2025 kl. 16:30-19:30 (spisning bagefter) 

Til stede: Anne, Lennart, Maiken, Ulla, Anita, Karo, Anders, Carina og Christine  
Afbud:  
Fravær:  

PUNKT EMNE ANSVARLIG TYPE TID (min.) 

0 Christine W R (tilbudsleder Kompasset, SOF) kommer forbi og giver status ang.  

vores problemstilling om medlemsstilskud KFF (Kultur- og Fritidsforvaltningen) 

Christine WR fortæller seneste nyt ang. vores problemstilling med medlemstilskud, 

som KFF korrigerede tidligere i år. Tirsdag d. 9/9 havde Christine og hendes ledelse 

fra SOF (Christine WR, Tina Kejser samt konsulent Thilde) møde med KFF (Idrætschef 

Thomas Bach og idrætskonsulent Camilla Vedel Bennetsen, som arbejder med 

indsatsen for socialt udsatte). Her blev der diskuteret, hvilke muligheder der er, for at 

hjælpe os med det økonomiske tab vi har pga. korrektionen af medlemstilskuddet.  

 

På den lange bane (fra 2027): Der er enighed om, at der skal findes en permanent 

løsning, og at dette må indebære et samarbejde mellem de to forvaltninger SOF og 

KFF, som sammen laver en indstilling til politikerne i Kultur og Fritidsudvalget. 

Indstillingen skal handle om, at Kæmpernes skal understøttes økonomisk, men også 

at der er potentiale for at gøre foreningen mere bydækkende (hold i flere bydele) fx 

ved at ansætte ekstra medarbejder.  

Pt. er politikerne allerede i gang med et budgetforlig for 2026, så derfor giver det 

først mening at lave en indstilling til foråret 2026, når budgetforhandlingerne for 

2027 går i gang. Der er god mulighed for at indstillingen bliver godkendt, når 2 

forvaltninger går sammen om det, og samtidig er der et stort politisk fokus på 

inklusion af socialt udsatte voksne i idræts- og foreningslivet.  

Christine W R O 15 
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Lennart foreslår at 1-2 bestyrelsesmedlemmer er med i denne indstillingsproces. 

 

På den korte bane (2025-2026): Det bliver en lappeløsning i første omgang. 

I forbindelse med KFF’s indsat om inklusion af socialt udsatte voksne, har vi ”som et 

plaster på såret” fået 50.000 kr. fra deres projektmidler her i 2025.  

15.000 kr. er øremærket varmvandsgymnastik (som vi allerede havde taget ud af 

vores budget, inden medlemstilskuddet blev korrigeret), og de resterende 35.000 kr. 

er frie midler, som vi kan bruge på drift.  

KFF anerkender, at det ikke kan gøre op for korrektionen på de ca. 125.000 kr. som, 

vi kommer til at mangle pga. korrektionen af medlemstilskuddet. De vil se, om der er 

mulighed for at finde flere midler i år, men dette vides evt. først til december.  

 

Christine W R pointerer, at der er fuld opbakning af fra hende og Tina (SOF). De vil 

også arbejde på at finde muligheder for at hjælpe os med flere penge i år, som kan 

være med til at dække underskuddet. Det påpeges også, at vi skal bruge de penge, 

som vi oprindeligt har budgetteret med. Vi har pt. en høj egenkapital, som godt kan 

klare et år med underskud (men de kan dog kun bruges én gang). Det er vigtigt at vi 

viser vi faktisk har brug for pengene, for ellers kan vi risikere, at vi ikke får nok penge 

til at køre foreningens nuværende hold for.  

 

Christine WR nævner i øvrigt også, at der er åbenhed for at forhøje vores driftstilskud 

fra SOF, der har ligget på de samme 90.000 kr. i over 10 år. Det vil de undersøge 

nærmere.  

 

1 Trivsel – Tjek ind  - Fortrolig Fælles O 5-10 

2 Valg af ordstyrer og referent  

Carina er referent og Christine er ordstyrer 

Fælles B 2-3 

3 Godkendelse af sidste referat GODKENDT Fælles B 2-3 
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4 Økonomiopfølgning    

• Vi reviderer/tilpasser budget 2025 (se mere i bilag udsendt) 

Seneste regnskabstal over forbruget i 2025 er pr. d. 31/7.  

Majken og Christine har revideret budgettet for 2025 og tilpasset de enkelte 

poster ud fra de seneste regnskabstal pr. 31/7 samt forventninger til andet 

halvår. De har udvalgt enkelte poster med større afvigelser, som gennemgås for 

bestyrelsen: 

• Generelt budgetteres med ca. 45.000 kr. færre i indtægter. 

• Aktivitetstilskud/medlemstilskud er korrigeret. - vi ved endnu ikke hvor mange 

penge vi kan få i støtte fra hhv. KFF og SOF. Derfor er det kun de 50.000 kr. fra 

KFF, som er med indtil videre (sat ind på konto 1200). 

• Indtægterne fra kontingent er nedsat med ca. 20.000 kr. baseret på færre 

indtægt for forårssæsonen end forventet. Muligvis et fald i det årlige medlemstal.  

 

På udgiftssiden: 

• konto 2840 (klubarrangementer): Der er ca. 2000 kr. tilbage til klubhygge. Der 

bliver spurgt, om bestyrelsen mener der skal spares på denne post. Nej vi håber, 

at der kan afholdes 1-2 klubaftner/klubeftermiddage mere i år. 

• konto 2850 (kontor): Der blev afsat 5000 kr. til nyt inventar i forbindelse med 

flytningen. Der anmodes om tilladelse til at bruge pengene på køb af ny 

computer, enstemmigt godkendt af bestyrelse.  

• konto 2870: Bestyrelsen bruger ca. 1200 kr. pr. gang for mad. Diskussion om det 

er ok. Lennart mener det er fint og kan sagtens stå inde for det, hvis medlemmer 

skulle undre sig over dette, når årsregnskabet præsenteres på GF i 2026.  

Carina foreslår, der kan købes sandwich brød og lækkert pålæg ind, for at holde 

udgifterne nede. Anne fortæller, at man kunne købe måltidssalater/sandwich 

Majken, CT D + B 45 
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mm. I Føtex. Enighed om at prøve Føtex næste gang. Der afsættes ekstra 2000 kr. 

på denne post.  

• I øjeblikket har vi 15.000 kr. stående på Frederiksbergposten, som skal bruges i 

år. Kan bruges til hold og aktiviteter. Carina har et punkt senere med bueskydning 

på Frederiksberg, som kunne være en mulighed. 

• konto 2970: Første halvår af 2025 får vi ekstra medlemstilskud, som udligner 

gebyr på faciliteter (som vi plejer), men det gør vi ikke i 2. halvår pga. 

korrektionen af vores almindelige medlemstilskud (de afhænger nemlig af 

hinanden). Forventet merudgift på ca. 10-12.000 kr. Vi troede først at vi ikke ville 

få ekstra medlemstilskud for begge halvår, så budgettet rettes og der frigives 

derfor ca. 16-18.000 kr. fra denne post.  

• I forhold Klubhus gebyr (for 3. halvlej i kontorlokalerne) – havde Christine og 

Maiken overvejet at lægge dette ind under facilitetsgebyr, men har i stedet lagt 

det under posten for husleje Grøndalcentret (2980).  

 

• OBS! Vi budgetterer med et stort underskud på omtrent 185.000 kr. Derfor 

bruger vi en stor del af vores videreførsel fra 2024 (egenkapital), som vi så ikke 

har til næste år. Vi ender derfor med et positivt resultat i 2025 på ca. 27.000 kr. 

men egenkapitalen skal gerne ligge på mindst 50.000 kr., så der altid er til 

uforudsete udgifter.  

5 Status fra udvalg/opfølgning på projekter og samarbejder    

• Status på fodboldholdet  

Dele af dette punkt er blevet diskuteret i fortrolighed. 

 

Siden sidste b-møde, hvor fodboldholdets nye retningslinjer blevet 
præsenteret og godkendt, har Christine og Carina haft møde med Veysel og 
Jens, hver for sig, hvor de nye retningslinjer blev præsenteret. Begge beder 
om tid til at reflektere over det og tale sammen.  

CT, Carina O + D 15 
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Herefter meddeler Veysel, at han helst vil stoppe som fast træner, og er 
træner til og med 8/10, hvorefter han er på ferie resten af oktober måned.  
Grundet private omstændigheder, som sker samtidig med disse ændringer på 
fodbold, meddeler Jens, at han ønsker at holde orlov som træner på 
ubestemt tid.  
 
Carina er trådt ind som midlertidig træner på fodboldholdet, indtil der kan 
findes nye trænere. I den forbindelse går Carina op i timer fra 20 til 25 timer 
året ud, udgifter som dækkes af Kompasset.  
 
Lennart foreslår, at man kunne snakke med hele gruppen. Hvordan ser de 
fremtiden for fodboldholdet.  
 
 

• Personalesag 
 
Diskuteret i fortrolighed 
 

CT, Anders, Lennart D 10 

• Samværspolitik 
 
Til sidste b-møde i august, blev første udkast til en samværspolitik 
præsenteret. Efter dette møde, arbejdede Karo og Anders videre med 
samværspolitikken, efter den feedback de fik fra mødet. Der kommer forslag 
om at den kunne blive præsenteret til en klubeftermiddag/klubaften, hvor de 
medlemmer, der var interesseret kunne høre om samværspolitikken. 
 
Samværspolitikken er godkendt af bestyrelsen 
 
Kan evalueres på 1 gang om året, for at kunne vurdere om der er behov for 
ændringer. Præsenteres til generalforsamlingen 2026. 

Karo, Anders O 15 

• Mail fra tidligere medlem Ulla D + B 10 
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Drøftelsen angående dette, er foregået i al fortrolighed.  

6 Nyt fra kontoret    

• Opdatering af hjemmeside 

Forskellig kvalitet afhængig af hvilken mobil man har 

Løbende feedback fra bestyrelsen gives. 

CT O 5 

• Instruktørnyt + video – feedback, Tak 😊 

 

God video, mange tak. Ingen yderligere kommentarer. 

CT, Carina O 5 

• Evaluering af sommerprogram 

 

Mest af alt en påmindelse om at vi meget gerne havde feedback på 

sommersæsonen, så vi har mulighed for at evaluere på den og tage ved lære 

af den til næste år. 

Carina O 5 

• Mulighed for at afprøve bueskydning 

 

Carina er kommet i kontakt med en kvinde, som syntes vores forening lyder 

spændende. Hun har spurgt ind til bueskydning som aktivitet. Carina vender 

tilbage til hende snarest. Det vil kunne foregå på Frederiksberg og vil i første 

omgang være en endags begivenhed, for de af medlemmerne, der syntes det 

kunne være fedt at prøve. Orienteres nærmere om på næste b-møde. 

Carina O 5 

• Økonomisk støtte til idræts- og motionstilbud til voksne over 25 år 

- Bestyrelsen orienteres om dette tiltag fra Københavns Kommune af. Planen er 

at implementere det til de af vores medlemmer, hvor det kunne være 

relevant. Kontoret vil gerne afprøve det i praksis, før det sendes mere bredt 

ud. Har to medlemmer, hvor det måske kunne være relevant. 

Carina O 5 

7 Indkomne punkter    
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 • Politisk propaganda og uddeling af flyers – hvad er ok? 

Bemærk punktet udskudt.  

(Kontoret holder et overblik over udskudte punkter). 

Karo D + B 15 

8 Årshjul/kalender - Kommende arrangementer:    

 • Sensommerfest 20/9 

Vi glæder os, 64 tilmeldte i alt.  

Festudvalg O 2 

 • Fjercup 1/10 Holbæk (Ryttergården) 

Afventer de sidste tilmeldinger. 

CT O 2 

 • Social fællesskabsdag 3. oktober kl. 13.00-16.00 

Anne og Lennart tager med, eventuelt med Christine 

   

 • Konflikthåndteringskursus 10. oktober kl. 13-16 

Invitation til frivillige og instruktører er sendt ud. Alle hold efter kl. 12 aflyses 

den dag.  

Carina O 4 

 • Cykeltur på Verdens Mentale Sundhedsdag fredag d. 10/10 

Vi har prioriteret ikke at deltage i dette i år. 

CT O 2 

9 • Eventuelt  

Anders fra Naturklub har orienteret os om en begivenhed; Kunstforestillinger 

i naturen 9. oktober. Han sender materiale snarest, så der kan laves et opslag. 

   

 


