Dagsorden til bestyrelsesmgde
Mandag d. |3. oktober 2025 kl. 16:00-18:30 (spisning bagefter)

Idreaetsforeningen Keemperne

Til stede: Carina, Ulla, Anita, Majken, Karo, Anders, Anne og Christine
Afbud: Lennart

Fraveer:
PUNKT | EMNE ANSVARLIG TYPE TID (min.)
1(2) Trivsel — Tjek ind Faelles o 5-10
2(1) Valg af ordstyrer og referent Faelles B 2-3
Carina referent og Christine ordstyrer
3 Godkendelse af sidste referat Feelles B 2-3
e Godkendt — med rettelser fra Karo og Christine
4 @konomiopfalgning
e Der er ikke nyt vedr. status pa budget og regnskab. Majken og Christine o 10
e Christine forteeller, at hun har gjort revisorfirmaet opmaerksom p3, at vores
kvartalsmaessige betaling for deres assistance med Ign og bogfering bgr
&ndres, idet Christine selv har staet for lgnnet siden juni.
Revisor har foreslaet, at vi selv kan fa adgang til regnskabsprogrammet e-
conomics, og saledes selv uploade bilag. Herudover kan revisor ngjes med at
lave bogfgring en gang pr. kvartal i stedet for manedligt, og pa den made kan
vi spare nogle penge. Majken og Christine gar videre med dette.
e Der er blevet kgbt ny baerbar computer.
5 Nyt fra kontoret
Christine o 10

e Ophavelse af samarbejde med instrukter

Personalesag fortrolig. Alle instruktgrer og frivillige informeret.
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| den kommende periode prgver Peter at tage sa mange svgmmehold som
muligt. Der er bassinprgve 6. november. Christine har haft samtale med
Peters ven Jeanette (skolelzerer og uddannet indenfor svemning), som vil
prgve at tage bassinprgven. Et nuveerende medlem, har vaeret til samtale i
dag, men hun vurderede selv at bassinprgven vil blive for sveer for hende. |
stedet bgd hun ind pa Fitness om tirsdagen 11.30 - 13.30, som frivillig. Starter
den 28. oktober. Christine har faet flere henvendelser angaende svgmning og
har 2 mere hun skal havde talt med.

Christine holder ferie i perioden 17/10 til 22/10

Christine

2-3

Opstart af 2 nye hold, Spinning og Ungeholdet

Ungeholdet i Kedelhallen: 13 med, 10 fra Startblokken 2 kaeempere og 1 helt
ny. Meget stille, ikke alle folk kender hinanden. Hardt — Christine smadret.
Anders glaeder sig til feedback. Teenker at prgve forskelligt af. Udfordres lidt
ift. til niveau differentiering. Ekstra obs. pa at holde deltagerne i gang. Det
k@rer minimum aret ud og evalueres Igbende.

Spinning: Starter 16/10. Anders og Rune glaeder sig, spred gerne budskabet.

Christine

15

Status pa fodboldholdet, anszettelse af nye instrukter(er)

Hende Carina har fundet som skulle hjalpe til ved fodboldholdet i en periode,
har faet noget vikararbejde, og har matte prioritere dette. Det er selvfglgelig
super zergerligt. Carina og Christine har i dag feerdiggjort et stillingsopslag, der
dags dato blevet sldet op i en Facebookgruppe for idraetsstuderende.

Derudover har Carina og Christine haft et mgde med en af de tidligere
fodboldinstruktgrer. Punktet diskuteret i fortrolighed.

Carina og Christine

O+D

10

Planlaegningsmgde IFS Igbet 7. maj 2026
Udover Carina og Christine deltog Ulla, Anders og Majken. De har alle
forskellige ansvarsopgaver pa dagen. Neeste mgde: 16. februar

Carina og Christine

10

Status fra udvalg/opfelgning pa projekter og samarbejder

Nytarskur, nedsaettelse af udvalg

Carina og Ulla

D+B
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Januar: Anita vil gerne hjalpe til, hvem mere? Spgrger Lennart og evt. 1-2 af
dem, som deltog som frivillige til sensommerfesten.

e Julegaver
Carina har en ide om en julekalender for den bydel man bor i. Hun forklarer
hvad det gar ud p3, og der er enighed om, at det det muligvis kraever en
masse for den enkelte. Vi gar derfor med firmajulegaver, som vi har gjort de
sidste par ar.

Carina

D+B

e Projekt: Plads til alle.
Vi er med i arbejdsgruppen, der har fokus pa kommunikation.
Arbejdsgruppen vil lave en workshop med de gvrige foreninger, hvor vores
brugere inviteres med. Formal: At udarbejde en vaerktgjskasse for god
kommunikation til malgruppen. Workshop afholdes i december, Projekt plads
til alle faciliterer det.

Christine + Ulla + Carina

e Fond sggning
Ulla hjelper gerne med korrektur. Carina opremser nogle fonde hun har sggt.
Alle nuvaerende sggte fonde far vi svar pa i 2025.
Hvis man har ideer/forslag til dette, sa bare kontakt Carina.

Carina

10

Indkomne punkter

e Politisk propaganda og uddeling af flyers — hvad er ok?
Stukket flyers i handen, hvor gar greensen? Skal vi formulerer nogle
retningslinjer eller? Politik og religion, hvordan handterer vi flyers med det?
Hvervning af medlemmer, hvordan foregar det. At vaere medlem af
Keemperne er vores fritidsinteresse. Opmaerksom pa ikke at ekskluderer folk,
hvis vi laver retningslinjer. Det kan vaere meget situationsbestemt.

” Vi tillader ikke uddeling af politiske og religisse materialer, med henblik pa

Vi diskuterer, hvordan vi kan formulerer en regel til dette, som ser saledes ud:

Karo

D+B

15
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hvervning ude pa holdene”.

Skal ogsa sta med i introheaeftet til nye medlemmer, som skal udarbejdes.

e SoMe - Politik Christine D+B 15
Udformet en politik generelt, hvad er vores Kommunikationspolitik.
1) Facebookgruppe: Beskrevet, Hvad tillader vi og hvad tillader vi ikke?
Der skal vaere et formal med et opslag, skal beskrives hvorfor det relevant.
Laves en adminchat, Karo vil gerne vaere med. Retningslinjer, specifikt.
Hvordan bruger vi sociale medier? Udarbejdelse af SoMe politik. Carina vil
arbejde pa at lave nogle retningslinjer. Karo vil gerne hjzlpe til.
Derudover skal der oprettes en Facebookgruppe, til medlemmer af den
nuvaerende bestyrelse.
2) LinkedIn:
Vigtigt at vi fremstar professionelle nar vi ligger noget op. Eksempelvis kunne
vi i forbindelse med konflikthandterings kurset i fredags, lagt et opslag op,
hvor vi takkede Velliv for deres gkonomiske bidrag til dette.

Arshjul/kalender - Kommende arrangementer:

e 15/10 Nye frivillige fortaellere Carina 0 2
e 22/10 Den attraktive Idraetsforening for voksne (Ulla, Lennart og Carina) Carina 0 2
e 27/10 Supervision 16.30 — 18.30. Kom gerne med forslag til cases. Carina o 2
e 29/10 Netvaerksmgde Social Henvisning (Ulla, Majken og Christine). Christine o 2
e 31/10 FACT Lygten: Lennart og Majken Carina o] 2
e 31/10 Halloween arrangement (Carina, Pia, Nikolaj og Monica) Carina o 2
e 14/11 Den sociale badstue (Ulla og Carina) Carina + Ulla 0 2
e 18/11 Danmark — Skotland (Carina og Kasper) Carina 0 2
e 27/11 PC Amager (Lennart og evt. en enkelt af de nye fortellere) Carina o 2
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e Bueskydning (afventer dato) Carina o 2

e Julestue dato (er)? Carina B 4
Carina prgver at finde en dato, ingen frivillige her og nu.

Eventuelt Karo O 3

Email-etikette: Skal man svarer pa mails. Teenker man om det er relevant, det man sender?
Det er en balancesag. Husk at reflekter over for resten af bestyrelsen om det er relevant alle
for svar.

Supervision for saerskilt bestyrelse ny dato eller? Vi beslutter at det bliver en supervision,
hvor alle instruktgrer og frivillige inviteres til at deltage.
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